
Förderverein Amparo e. V. 
Der Förderverein unterstützt die Ambulanten Paritäti-
schen Hospizdienste in Ahaus, Dinslaken, Unna-Frönden-
berg sowie Vreden-Südlohn-Oeding und engagiert sich 
für die Verwirklichung und Weiterentwicklung der Hospiz
idee. 

Wir sind Ihnen dankbar, wenn Sie unsere Hospizdienste 
unterstützen, indem Sie
n	 sich ehrenamtlich im Hospizdienst engagieren
n	 Mitglied im Förderverein Amparo e. V. werden
n	� den Hospizdienst vor Ort durch eine Spende fördern. 

Spendenkonto
IBAN: DE39 4016 4024 0610 2606 00
Verwendungszweck: Hospizdienst Ahaus 

Förderverein Amparo e. V. | Markt 27 | 48683 Ahaus
fv-amparo@outlook.de

www.foerderverein-amparo.de

Kontakt
Ambulanter Paritätischer Hospizdienst Ahaus
Markt 27 | 48683 Ahaus

Koordination

Claudia Schwanekamp 
Sozialpädagogin B. A.

Catrin Grote 
Palliativfachkraft

Sie erreichen uns
montags bis freitags 	 8.00 –16.00 Uhr
samstags, sonntags, feiertags	 10.00 –12.00 Uhr

Telefon: 0174 26 03 177
hospizdienst-ahaus@parisozial-muensterland.de

www.parisozial-muensterland.de

Träger: PariSozial Münsterland – Gemeinnützige Gesellschaft für 
paritätische Sozialdienste mbH | Marktstraße16 | 48683 Ahaus
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Ambulanter Paritätischer
Hospizdienst Ahaus

Weil Nähe 
gut tut



Sterbebegleitung

Sterben und Tod betreffen irgendwann jeden 
von uns, doch wenn man persönlich mit unheil-
bar kranken Menschen oder gar dem eigenen 
Sterben konfrontiert ist, ist dies für viele eine 
schwierige Zeit.

Der Ambulante Paritätische Hospizdienst 
Ahaus begleitet schwerkranke und sterbende 
Menschen zu Hause, in Pflegeeinrichtungen, in 
Wohnheimen und im Krankenhaus. 

Ziel ist es, durch Zeit, Nähe und Aufmerksam-
keit Menschen in der letzten Lebensphase und 
deren Angehörige zu unterstützen, zum Bei-
spiel in Form von Besuchsdiensten oder Sitz-
wachen.

Wir arbeiten im Team aus ehrenamtlichen und 
hauptamtlichen Mitarbeitenden. Die Beglei-
tungen finden in Zusammenarbeit mit den 
weiteren Beteiligten wie Pflegekräften oder 
Angehörigen statt. 

Unsere Angebote unterliegen der Schweige-
pflicht und sind kostenfrei, sie  werden von den 
Krankenkassen und durch Spenden finanziert.

Wir beraten Sie oder Ihre Angehörigen gerne 
über Möglichkeiten zur Unterstützung.

Trauerbegleitung

Nach dem Tod eines geliebten Menschen ist vie-
les im eigenen Leben anders. Betroffene spüren  
Einsamkeit, Traurigkeit, Wut oder Angst – all dies 
gehört zur Trauer.

Trauer braucht Zeit, Trost und Aufmerksamkeit.
Der Austausch mit  Menschen, die Ähnliches er-
lebt haben, kann helfen, sich der eigenen Trauer 
zuzuwenden.

Wir laden Sie herzlich zu unserem offenen Ge-
sprächskreis „Ja – zur Trauer“ ein. Das von qua-
lifizierten Trauerbegleiter*innen unterstützte 
Treffen bietet in ruhiger Atmosphäre Raum und 
Gelegenheit zum Austausch in geschütztem 
Rahmen.

Der Gesprächskreis  findet jeden 2. Mittwoch 
im Monat ab 18.00 Uhr in den Räumlichkeiten 
des Ambulanten Paritätischen Hospizdienstes 
Ahaus statt. 

Um Anmeldung wird gebeten:  0174 26 03 177.

Auch für Einzelgespräche steht in Absprache 
ein*e Trauerbegleiter*in zur Verfügung.

Ehrenamt

Die Ehrenamtlichen sind die tragende Kraft unse-
res Hospizdienstes. Sie sind diejenigen, die schwer-
kranke und sterbende Menschen und die ihnen 
Nahestehenden begleiten und unterstützen.

Sie vervollständigen und bereichern die beste-
hende Versorgung unter anderem durch:  

n  Sitzwachen

n  Da sein und hinhören

n  Spaziergänge, Vorlesen

Wichtig für diese ehrenamtliche Tätigkeit sind Ver-
traulichkeit, Zuverlässigkeit und Kontinuität.

Unsere Ehrenamtlichen werden durch einen 
mehrwöchigen Kurs (53 Unterrichtsstunden) auf 
die Tätigkeit vorbereitet und können an Fort- und 
Weiterbildungsangeboten teilnehmen. 

Einmal im Monat findet für ehrenamtlich Tätige ein 
Gruppentreffen statt, das für den Austausch unter-
einander genutzt werden kann. Ebenso besteht 
die Möglichkeit zur Teilnahme an Gruppen- und 
Einzelsupervisionen.

Haben Sie Interesse, sich bei uns ehrenamtlich zu 
engagieren? Melden Sie sich gerne! 


